
Penkillä voi tehdä harjoituksia, kuten 
jalannostoja ja vatsalihasliikkeitä, jotka 
harjoittavat tehokkaasti keskivartalon ja 
alaselän lihaksia. Helpot kahvat varmistavat, 
että kuka tahansa voi suorittaa harjoituksen 
oikein. Combi 1 on tilaa säästävä yhdistelmä 
välttämättömiä Street Workout toimintoja 
sisältäen leuanvetotangon, vaakatikkaat ja 

penkin. Valmentajan suosikki, koska se on 
täydellinen harjoitteluasema 
lisäharjoitustyökalujen, kuten 
suspensioharjoitteluvälineiden ja pienten 
painojen, käyttämiseen. Leuanvetotanko on 
valmistettu massiiviteräksestä ja sen halkaisija 
on ø32 mm. Ihanteellinen koko sekä miehille 
että naisille hyvän pidon saamiseksi. Tanko on 

sijoitettu 233 cm:n korkeudelle, joten kaikki 
voivat roikkua siinä vapaasti ja käyttää tankoa 
erilaisiin leuanvetoihin.
Väline on EN1176-standardien mukainen.
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Combi 1 - EN1176
FPW101

Tuotenumero FPW10100-0900

Tuotetiedot

Mitat PxLxK  315x230x240 cm
Ikäryhmä  8+
Leikkikapasiteetti 3
Värivaihtoehdot n n n n n n n n 

n n n n n n n n



Tolpat on valmistettu Ø101,6 x 2 mm 
esisinkitystä hiiliteräksestä ja jauhemaalattu, 
mikä antaa loistavan suojan kaikissa 
olosuhteissa.

Liitososat on tehty erityisesti raskaaseen 
ulkokäyttöön tarkoitetusta painevaletusta 
alumiinista. Liitososissa käytetyt ruuvit on tehty 
ruostumattomasta teräksestä ja suojattu 
sinkkialuslevyillä.

Kaikki leuanvetoon tarkoitetut tangot (Ø 32 mm 
x 138 cm) on tehty vankasta, kuumasinkitystä 
teräksestä (S235JR). Sopivan halkaisijan 
ansiosta kaikki saavat hyvän otteen tangosta.

Pinta on tehty Ekogrip®-paneeleista, joissa on 
15 mm:n polyeteenipohjan päällä 3 mm:n 
termoplastinen kumipäällyste. Ekogrip®-paneelit 
tekevät pinnasta luistamattoman, joten kuntoilu 
on mukavaa ja turvallista kaikissa 
sääolosuhteissa.  

Combi 1 - EN1176
FPW101

Tuotenumero FPW10100-0900

Asennustiedot
Putoamiskorkeus 
enintään

233 cm

Turva-alue 30,4 m²
Asennusaika 4,2
Kaivanto 0,75 m³
Betonivalu 0,38 m³
Perustuksen syvyys 
(vakio)

90 cm

Lähetyksen paino 141 kg
Ankkurointivaihtoehdot Syväper. a

Pinta-as. a

Takuutiedot
Liittimet 10 vuotta
Sinkitty teräs Elinikäinen
Tolppa 10 vuotta
Takuuseen kuuluvat 
varaosat

10 vuotta
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Tuotevaihe A1–A3
Hiilidioksi
dipäästöt 
yhteensä

Hiilidioksi
dipäästöt 

kiloa 
kohden

Kierrätys
materiaalit

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FPW10100-0900 259,60 3,45 42,10

Näihin tekijöihin sovellettavana yleiskehyksenä käytetään Environmental Product Declaration 
ympäristötuoteselostetta (EPD), jossa määritetään ”ympäristötiedot tuotteen elinkaaren ajalta ja joka ‑

mahdollistaa samaan tehtävään tarkoitettujen tuotteiden keskinäisen vertailun” (ISO, 2006). Tämä seuraa 
elinkaariarviointimenetelmän (Life Cycle Assessment, LCA) rakennetta ja soveltaa sitä koko tuotevaiheeseen 
raaka-aineen hankinnasta tuotteen valmistukseen (A1–A3).
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Kestävän kehityksen data
FPW101
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https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/33c6b779-890f-4d43-bbc4-52d7c4895d01/FPW101_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/af44e5f7-5822-4dbc-813b-27a0b9f8472b/FPW101_Side_EN.jpg
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