
Innovative and resistance adjustable core 
training. The two poles rotate 360° clock- and 
counterclockwise with a resistance that can be 
determined by speed of movement. Combined 
with an ab station targeted at increasing upper 
body strength, the Core Twist offers everyone a 
complete functional workout aimed at 
increasing overall strength and core stability.

Core Twist Pro
FAZ105

Meer op KOMPAN Fit app

De gegevens kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd.

Item nummer FAZ10500-0900

Algemene Product Informatie

Afmetingen LxBxH 390x106x334 cm
Leeftijdsgroep 13+
Speelcapaciteit 3
Kleuropties n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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De Polyurea Coating, die op alle grepen wordt 
gebruikt, is zeer duurzaam tegen slijtage, biedt 
isolatie en geeft de gebruiker tegelijkertijd een 
uitstekende grip tijdens de training. 

De grote instructieborden zijn gemaakt als een 
sandwichconstructie bestaande uit 2 x 6 mm 
polycarbonaat platen met duidelijke instructies 
aan de binnenzijde van de panelen. Dit geeft 
een vandalismebestendige afwerking.

De gebruikte magneten zijn sterke 
neodymiummagneten. De magnetische straling 
staat onder strikte controle, het stralingsniveau 
is nooit hoger dan 5 Gauss (0,5mT), waardoor 
ze perfect veilig te gebruiken zijn als 
trainingsobject. 

De ergonomisch gevormde PUR-elementen op 
de captain's chair zorgen voor een goede 
houding en een goede isolatie om de oefening 
zo comfortabel mogelijk te maken. 

Alle KOMPAN-fitnessproducten voldoen aan de 
ASTM F3101 & EN16630 Outdoor Fitness-
normen. De belastingstesten worden uitgevoerd 
als een statische test door dynamische factoren 
en veiligheidsfactoren toe te voegen aan de 
gespecificeerde belasting van 78 kg per 
gebruiker. Een product dat bedoeld is voor 1 
gebruiker wordt belast met 420 kg.

Om de betrouwbaarheid van het hoofdframe te 
waarborgen, zijn de oranje gekleurde staanders 
gemaakt van 101,6 x 3 mm stalen palen, die 
thermisch verzinkt en gepoedercoat zijn met 
oranje (RAL2010). De ondersteunende 
staanders krijgen dezelfde 
oppervlaktebehandeling en zijn gemaakt van 
76,1 x 3,6 mm stalen buizen met een grijze 
poedercoating (RAL7012). 

 

Core Twist Pro
FAZ105

Item nummer FAZ10500-0900

Installatie informatie
Max. valhoogte 0 cm
Veiligheidszone 15,0 m²
Totale installatietijd 8,6
Graafwerk (vol.) 0,84 m³
Benodigd beton 0,42 m³
Verankeringsdiepte 90 cm
Verzendingsgewicht 465 kg
Verankeringsopties In-ground a

Oppervlak a

Garantie informatie
Lagerhuisconstructie 5 jaar
Gecoate stalen 
onderdelen

10 jaar

PUR components 10 jaar
Informatieborden 10 jaar
Gegarandeerde 
reserveonderdelen

10 jaar
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Cradle to Gate A1-A3 Total CO  ₂
emission CO e/kg₂ Recycled 

materials

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FAZ10500-0900 1.111,80 3,10 44,50

The overall framework applied for these factors is the Environmental Product Declaration (EPD), which 
quantifies "environmental information on the life cycle of a product and enable comparisons between 
products fulfilling the same function" (ISO, 2006). This follows the structure and applies a Life-Cycle 
Assessment approach to the entire Product stage from raw material through manufacturing (A1-A3))
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Sustainability Data
FAZ105



Max. valhoogte | Totale Hoogte | Veiligheidszone Max. valhoogte | Totale Hoogte

Core Twist Pro
FAZ105
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https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/4766827b-ee5a-4ad1-9550-1b67aa6c3fe1/FAZ105_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/24a8960d-5103-4d8e-8c13-eb3b023a5235/FAZ105_Side_EN.jpg
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