Podnosnik nég i drazek do podciggania

FSW238

Ten produkt gromadzi ogromng ilo$¢ ¢wiczen
na metr kwadratowy dzieki potgczeniu
podnosnika ndg i drgzka do podciggania. Leg
Lift Station to doskonaty sprzet do ¢wiczen
mieéni brzucha. Umozliwia uzytkownikom
¢éwiczenie mieéni brzucha poprzez unoszenie
ndg podczas trzymania sie na krzesle.
Cwiczenie w ten sposéb angazuje wszystkie
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miesnie brzucha. Podcigganie na drazku jest
istotng czescig treningu sitowego. Drgzek do
podciaggania oferuje szereg ¢wiczen, z wieloma
uchwytami do réznych pozyciji dtoni.
Umieszczajac stopy na poziomych drgzkach,
poczatkujgcy mogag zmniejszy¢ mase ciata
podczas podciggania sig i przejs¢ do
zaawansowanego treningu. Aby upewnic sie,

ze kazdy moze dosiegna¢ drazka do
podciggania, znajduje sie stopien.

KOMPAN?

Let's play

Nr produktu FSW23800-0901

Ogolne Informacje o Produkcie

Wymiary DxSzxW 117x110x240 cm
Grupa wiekowa 13+
Max. llos¢ Osob 2
Dostepne kolory 00000000
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Dane mogg sig zmieni¢ bez powiadomienia.




Podnosnik nég i drazek do podciagania KOMPANT

Let's play
FSW238
Nr produktu FSW23800-0901
Informacje Dotyczace Instalacji

Max. wysokos$¢ upadku 132 cm

Strefa bezpieczenstwa 13,9 m?

Czas instalaciji 3,8

Objetosé wykopu 0,23 m?

Objetos¢ betonu 0,12 m?

Gtebokos$¢ podstawy 90 cm

(standardowa)

Waga przesytki 82 kg
taczniki wykonane sg z aluminium odlewanego ~ Znak informacyjny wykonany jest z PA6 Stupy o $rednicy @101.6 x 2mm, wykonane sg Opcje kotwiczenia W ziemi v

pod cisnieniem, specjalnie stapianego do
warunkéw intensywnego uzytkowania na
wolnym powietrzu. Sruby ze stali nierdzewne;j
mocujgce fgczniki sg chronione przez cynkowe

(Poliamid) i pokazuje najwazniejsze ¢wiczenia
wraz z kodem QR. Po zeskanowaniu kodu QR
zostajg wyswietlone animowane ilustracje
¢wiczen oraz mozliwe jest pobranie aplikacji

ze stali weglowej uprzednio galwanizowane;j i Powierzch v
malowane proszkowo co zapewnia idealng nia

ochrone w kazdych warunkach pogodowych. Informacje o Gwarancji

kotnierze. mobilnej KOMPAN sport & fitness, ktéra Wspornik 10 lat
zapewnia mozliwo$¢ zapoznania sie z wieloma EcoCore HDPE Dozywotnia

¢wiczeniami i planami treningowymi. Galw. Stal Dozywotnia

Stup 10 lat

Czesci Zapasowe 10 lat

Stopnie wykonane sg z wyttaczanego aluminium
z powierzchnig antyposlizgowa. Aluminium ma
wysokg odpornosc¢ na korozje i zapewnia
wytrzymatosé produktu. Stopnie sg
zamontowane na 34,7cm oraz 54,7cm co
stwarza tatwy dostep do aktywnosci
zamontowanych w gornych czesciach.

2/05/02/2024

The frame of the leg lift is made from @38 x
2mm HDG steel tube. The support plates are
made from 15mm Ekogrip®, a 15 mm PE plate
with a 3 mm top-layer of thermoplastic rubber
with non-skid effect.The arm supports are 110 x
195mm, 580mm apart, and 1315mm above
ground. The back support is 335 x 500mm. The
opening in the back is 30 x 350mm.

The pull up bar is made from @32 mm HDG
steel bar. The bar is 1080mm wide and 2300mm
above ground
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Dane moga sie zmieni¢ bez powiadomienia.



Dane Dotyczace Zrownowazonego Rozwoju KOMPANT

FSW238

Od wydobycia _
surowcoéw do Catkowita

; £ emisja
opuszczenia wytworni CO.
A1-A3

kg CO2e

FSW23800-0901 179,40

CO2ze na

kg
produktu

kg COze/kg

3,16

Materiaty
pochodzg
cez
recyklingu

%

45,10

Ogolne ramy stosowane dla tych czynnikéw to Srodowiskowa Deklaracja Produktu (EPD), ktéra okresla
ilosciowo "informacje $rodowiskowe dotyczace cyklu zycia produktu i umozliwia poréwnywanie produktow
spetniajacych te sama funkcje" (ISO, 2006). W niniejszym dokumencie przyjeto strukture i zastosowano
podejscie oceny cyklu zycia w odniesieniu do catego etapu produktu, od surowcéw po produkcje (A1-A3).
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Let's play

Kompan A/S Validation of €0,
C.F. Tietgens Boulevard 32C sskcation iethes

a BUREAU VERITAS
DK-5220 Odense S@ HSE Denmark AIS
Denmark

Verification of CO, calculation of:
Fitness

Data version no. 2023-10-05

The CO, calculation and data are in compliance with the principles of a carbon footprint impact
according to the GHG protocol (Greenhouse Gas Protocol), Scope 3, cradle to gate related to all
individual components in the product category: “Fitness” represented by item no.:
FAZ10100-0900.

(Scope 3 emissions include emission sources in the upstream and downstream value chain).

Date: 30. October 2023 | Valid until: 30. October 2025
Verified by:

S PEGERS

Julie Marie Vejsgaard Larsen, LCA & EPD Consultant

Verification based on report: Validation of CO, calculation of 9 categories of Kompan product line,

version 1.0, prepared by: Bureau Veritas HSE, Denmark: Julie M. V. Larsen.

Publication date: 30. October 2023

By Bureau Veritas HSE

www.bureauveritas.dk
+45 7731 1000

Dane mogg sig zmieni¢ bez powiadomienia.



Podnosnik nég i drazek do podciggania KOMPANT

Let's play
FSW238
* Max Wys. Upadku | ** Wysokos¢ | *** Strefa Bezpieczenstwa * Max Wys. Upadku | ** Max Wysokos$c¢
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FSW23800 FSW23800
*132cm
**240cm
**13.9m?
Kliknij, aby zobaczyé RZUT Z GORY Kliknij, aby zobaczy¢ RZUT BOCZNY
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https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/073e9543-7163-4fbe-8b86-041916ee2a70/FSW238_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/d82696d6-9462-4f6d-8991-a5afb81fe207/FSW238_Side_EN.jpg
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