Punnerrustangot Robinia

FRO209

Punnerruskaiteet on suunniteltu erityisesti
ylavartalon treenia varten. Rinta- ja kasilihaksia
voi harjoittaa mm. soutupunnerruksilla tai
dipeilld. Jos et pelkaa likaantumista, voit myds
rydmia tankojen ali. Hyppytaitoja ja rajahtavaa
voimaa voi harjoitella kayttden tankoja
hppyaitoina plyometrisessa harjoittelussa.
Punnerrustangoissa on selkeat opasteet, jotka
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nayttavat perusliikkeet sekd QR-koodi, jonka puumateriaalia.

avulla voi tutkia lisaa treeni-ideoita KOMPAN
Fitness App -sovelluksesta.

Robinia-tolpat on valmistettu kuoritusta ja
mahlattomasta Robiniapuusta. Robinia on
vahva eurooppalainen puulaji, joka kestaa
useissa erilaisissa ilmasto-olosuhteissa.
KOMPAN kayttaa FSC-sertifioitua

KOMPAN?

Let's play

Tuotenumero FRO20900-1001

Tuotetiedot
Mitat PxLxK 343x19x161 cm
Ikaryhma 13+
Leikkikapasiteetti 3

Varivaihtoehdot

5 S s

Lisdd KOMPAN Fit -sovelluksessa

Tiedot voivat muuttua.




Punnerrustangot Robinia

FRO209

Kaikki KOMPANin Organic Robinia -tuotteet on
valmistettu kestavasti kasvatetusta
eurooppalaisesta robiniapuusta. Tuotteet
voidaan pyydettédessa toimittaa
sataprosenttisesti FSC® Certified (FSC®
C004450).

Kaikki KOMPANin kuntoilutuotteet tayttavat
ulkokuntoiluvélineita koskevien ASTM F3101- ja
EN16630-standardien vaatimukset.
Kuormitustestit suoritetaan staattisena testina
lisaamalla dynaamisia tekijoita ja
turvallisuustekijoitd maaritettyyn 78 kg:n
kayttajakohtaiseen painoon. Yhdelle kayttajalle
tarkoitettua tuotetta kuormitetaan 420 kg:lla.
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FSW 209:ssa on kolme 38 x 2 mm:n
punnerrustankoa kolmella eri korkeudella:
38 cm, 58 cmja 133 cm.

Robiniapuu voidaan toimittaa
kasittelemattdmana tai maalattuna puun
kultaisen varin sailyttavalla lapikuultavan
ruskealla maalilla.

KOMPANT

Let's play

Tuotenumero FRO20900-1001

Asennustiedot

Putoamiskorkeus 133 cm
enintaan
Turva-alue 17,7 m?
Asennusaika 4,2
Kaivanto 0,39 m®
Betonivalu 0,08 m?
Perustuksen syvyys 100 cm
(vakio)
Lahetyksen paino 213 kg
Ankkurointivaihtoehdot Syvaper. v
Pinta-as. v
Takuutiedot
Sinkitty teras Elinikdinen
Robiniapuu 15 vuotta
Takuuseen kuuluvat 10 vuotta
varaosat

Tiedot voivat muuttua.




Kestavan kehityksen data

FRO209
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Tuotevaihe A1-A3 dipaastot d"i'(?asmt Kierratys
e iloa materiaalit
yhteensa kohden
kg COze kg COze/kg %
FR0O20900-1001 37,90 0,24 2,40

Naihin tekijoihin sovellettavana yleiskehyksena kaytetdan Environmental Product Declaration
-ymparistdtuoteselostetta (EPD), jossa méaaritetdan "ymparistotiedot tuotteen elinkaaren ajalta ja joka
mahdollistaa samaan tehtavaan tarkoitettujen tuotteiden keskinaisen vertailun” (ISO, 2006). Tama seuraa
elinkaariarviointimenetelman (Life Cycle Assessment, LCA) rakennetta ja soveltaa sitad koko tuotevaiheeseen
raaka-aineen hankinnasta tuotteen valmistukseen (A1-A3).
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KOMPANT

Let's play

Kompan A/S Validation of €0,
C.F. Tietgens Boulevard 32C calculafios methay

a BUREAU VERITAS
DK-5220 Odense S@ HSE Denmark AIS
Denmark

Verification of CO, calculation of:
Fitness

Data version no. 2023-10-05

The CO, calculation and data are in compliance with the principles of a carbon footprint impact
according to the GHG protocol (Greenhouse Gas Protocol), Scope 3, cradle to gate related to all
individual components in the product category: “Fitness” represented by item no.:
FAZ10100-0900.

(Scope 3 emissions include emission sources in the upstream and downstream value chain).

Date: 30. October 2023 | Valid until: 30. October 2025
Verified by:

S PEGERS

Julie Marie Vejsgaard Larsen, LCA & EPD Consultant

Verification based on report: Validation of CO, calculation of 9 categories of Kompan product line,

version 1.0, prepared by: Bureau Veritas HSE, Denmark: Julie M. V. Larsen.

Publication date: 30. October 2023

By Bureau Veritas HSE

www.bureauveritas.dk
+45 7731 1000

Tiedot voivat muuttua.



Punnerrustangot Robinia

FRO209

Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus | Turva-alue

310
19

Klikkaa néhdaksesi NAKYMA YLHAALTA
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FRO20900
*133cm
*161cm

**17.7m?

Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus

**161
*133

KOMPAN?

Let's play

FRO20900

Klikkaa nahdaksesi NAKYMA SIVULTA

Tiedot voivat muuttua.


https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/0c000f98-20be-4bcd-b63e-09e3db52f4dc/FRO209_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/f38a7e5b-6306-44d0-b197-e81384c0aaf9/FRO209_Side_EN.jpg
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